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Пояснительная записка 

Учебный план среднего общего образования Муниципальное казенное 

общеобразовательное учреждение Тулинская  средняя общеобразовательная школа (далее - 

учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную образовательную программу 

среднего общего образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования»), 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, 

состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы МКОУ Тулинская СОШ, 

разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой среднего общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный план составлен на основе универсального профиля федерального учебного плана 

с углубленным изучением истории и обществознания. 

Учебный год в МКОУ Тулинская СОШ начинается 02.09.2024 и заканчивается 31.05.2025. 

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели. Учебные 

занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 10 -11классах 

– 34 часа в неделю,  

Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Соотношение обязательной части основной образовательной 

программы и части, формируемой участниками образовательных отношений, установлено 

соответственно как 60% на 40%. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей. При формировании учебного плана учтено, что в план вошли учебные 

предметы из следующих обязательных предметных областей: 

- Русский язык и литература (русский язык, литература); 

- Иностранные языки; 

- Математика и информатика (алгебра и начала математического анализа, геометрия, 

вероятность и статистика, информатика); 

- Естественнонаучные предметы (физика, химия, биология); 

- Общественнонаучные предметы (история, обществознание, география); 

- Физическая культура (физическая культура) 

- Основы безопасности и защиты Родины (Основы безопасности и защиты Родины) 

- индивидуальный проект. 

        Учебный план не предусматривает преподавание учебных предметов «Родной язык» и 

«Родная литература» предметной области «Родной язык и родная литература», так как родители 

обучающихся в заявлениях не выразили желания изучать указанные учебные предметы. 

         Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета «Второй 

иностранный язык» в рамках обязательной предметной области «Иностранные языки», так как 

родители в заявлениях не выразили желания изучать учебный предмет. 

           В соответствии со спецификой профиля в учебном плане представлены два учебных 

предмета, изучаемые на углубленном уровне «История» и «Обществознание». Содержание 

учебных предметов углубленного уровня ориентировано на подготовку к последующему 

профессиональному обучению. 

          В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального проекта. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя 

по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в 

любой избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект 

выполняется обучающимся в течение одного года в рамках учебного времени, специально 

отведенного учебным планом. Результатом работы над проектом является его защита. 

          Подготовка к последующему профессиональному обучению осуществляется при 

реализации дополнительных учебных предметов и курсов по выбору, с этой целью в учебный 

план универсального профиля включены дополнительные учебные предметы, элективные и 



факультативные курсы.  

 

        Предметная область «Русский язык литература»-  дополнен 1  часом,  представлена 

элективным  курсом  «Обучение сочинениям разных жанров», который  поможет 

обучающимся обобщить знания по литературе, завершить формирование умений работать с 

текстом художественных произведений и литературно-критических статей. 

        Предметная  область «Математика и информатика» - дополнен 2 часами ,  

элективным  курсом « Трудные вопросы истории: подготовка к ЕГЭ», который поддерживает и  

углубляет   базовые знания по данному предмету и направлен на формирование и развитие      

учебных   компетенций;  

элективным  курсом «Программирование»,  который углубляет знания, умения и навыки 

решения задач по программированию и алгоритмизации,  поддерживает интерес к изучению 

профессии, связанной с программированием 

     Курс внеурочной деятельности "Семьеведение" - дисциплина, которая должна познакомить 

подростков 10-11 классов,  с социальным институтом семьи, основами функционирования 

семьи, видами браков и типами семей.  

     В 10 классе по окончании учебного года проводятся 5-дневные учебные сборы для    

 юношей. 

 

Внеурочная деятельность в 10-11-х классах: 

1 час в неделю – на информационно-просветительские занятия патриотической, 

нравственной и экологической направленности «Разговоры о важном» (понедельник, 

первый урок); 

1 час в неделю – «Моя Россия – новые горизонты», занятия, направленные на 

удовлетворение профориентационных интересов и потребностей обучающихся (в том числе 

основы предпринимательства). 

           1 час в неделю  «Общая физическая подготовка и спортивные игры».  

           1 час в неделю  в 10 кл  «Обучение написанию сочинений разных жанров»  в качестве 

обобщающего учебного курса по русскому языку для учащихся 10-11 классов для подготовки к 

единому государственному экзамену. 

       Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

 

Промежуточная аттестация обучающихся за учебный год осуществляется в соответствии с 

календарным учебным графиком. 

         Все предметы учебного плана оцениваются по полугодиям. 

         Промежуточная аттестация проходит в 6 модуле в соответствии с утвержденным графиком. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся. Результаты промежуточной аттестации фиксируются в электронном классном 

журнале. 

 

Предметы, курсы Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 10-11-е Контрольная работа, сочинение 

Литература 10-11-е Задания на основе анализа текста, сочинение 

Иностранный язык (английский) 10-11-е Контрольная работа 

Алгебра 10-11-е Итоговый тест  

Геометрия 10-11-е Контрольная работа 

Вероятность и статистика 10-11-е Контрольная работа 

Информатика 10-11-е Контрольная работа 

История 10-11-е Итоговый тест  

Обществознание 10-11-е Итоговый тест  

География 10-11-е Контрольная работа 



Физика 10-11-е Контрольная работа 

Химия 10-11-е Контрольная работа 

Биология 10-11-е Контрольная работа 

Физическая культура 10-11-е Сдача нормативов, тест 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

10-11-е 

10-й 

Тест 

Зачет по учебным сборам 

Проектно-исследовательская 

деятельность 

     10-й Проектная работа 

Разговоры о важном 10-11-е Встроенное педагогическое наблюдение 

Россия – мои горизонты 10-11-е Встроенное педагогическое наблюдение 

Функциональная грамотность 10-11-е Комплексная диагностическая работа 

Общая физическая подготовка и 

спортивные игры 

10-11-е Результаты спортивных соревнований 

 

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 

завершается   итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2 года. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план универсального профиля 

2024-2025 учебные годы 

 

Универсальный профиль 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

Предметные 

области 

Учебные предметы 

У
р

о
в

ен
ь

 10 11 Всего 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 68 2 68 4/136 

Литература Б 3 102 3 102 6/204 

Иностранные языки Иностранный язык  

(английский) 
Б 3 102 3 102 6/204 

Математика и  

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 
Б  2 68 3 102 5/170 

Геометрия Б 2 68 1 34 3/102 

Вероятность и статистика Б 1 34 1 34 2/68 

Информатика Б 1 34 1 34 2/68 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 68 2 68 4/136 

Химия Б 1 34 1 34 2/68 

Биология Б/У   1 34 3 102 4/136 

Общественно-

научные предметы 

История У/Б 4 136 2 68 6/204 

Обществознание У  4 136 4 136 8/272 

География Б 1 34 1 34 2/68 

Физическая 

культура 

Физическая культура 
Б 2 68 2 68 4/136 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины Б 1 34 1 34 2/68 

  Индивидуальный проект  1 34 0 0 1/34 

ИТОГО:  31 1054 30 1020 61/2074 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ                                                                                                                               

 СПЕЦКУРСЫ и ПРЕДМЕТЫ ПО ВЫБОРУ 

Русский язык и 

литература 

Элективный курс «Обучение 

сочинениям разных жанров» 
- 1/34 1/34 

Математика и  

информатика 

Элективный курс «Решение 

нестандартных задач по 

математике» 

1/34 1/34 2/68 

Спецкурс  Семьеведение 1/34 1/34 

Математика и  

информатика 

«Программирование»  

1/34 
1/34 

ИТОГО:  3 102 4 136 238 

Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка при 5-дневной учебной неделе  
 34 1156 34 1156 2312 

 

Внеурочная деятельность 10-11 10-11 Всего 
 к оплате   4 часа 3 часа 

Разговор о важном 1 1 2 

«Моя Россия – новые горизонты» 1 1 
 

2 
«Финансовая грамотность» 

«Общая физическая подготовка и 

спортивные игры»  

1 1 

«Обучение написанию сочинений разных 

жанров» 

1 - 1 

 38 37 6 

   75 
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